
Консультация от музыкального руководителя 

             Как слушать музыку с ребенком 

Как долго? 

Внимание ребенка 3—4 лет к непрерывно звучащей музыке устойчиво в течение 

1—2,5 минут, а с небольшими перерывами между пьесами — в течение 5—7 минут. 

Слушание может быть более или менее продолжительным в зависимости от 

индивидуальных особенностей ребенка, его физического состояния. 

Как? 

Заранее приготовьте магнитофон и кассету. Найдите на кассете пьесу, которую 

вы будете слушать. Определите силу звука. Музыка не должна звучать громко! 

Предупредите членов семьи, чтобы было тихо и чтобы в комнату во время звучания 

музыки не входили. Пригласите ребенка слушать музыку, можно позвать также и 

кого-то из членов семьи. И дети, и взрослые слушают музыку сидя. 

Когда? 

Выберите удобное для ребенка и взрослого время в течение дня (когда ребенок 

не увлечен игрой, не возбужден приходом кого-либо в дом, хорошо себя чувствует). 

Лучше всего — после завтрака или дневного сна. 

Доверяйте ребенку! Он воспринимает классическую музыку по-своему. Не 

навязывайте малышам ваше толкование той или иной пьесы. Музыка — самый 

субъективный вид искусства. Ведь и мы, взрослые, воспринимаем одну и ту же пьесу 

по-разному. Давайте предоставим такое право и детям. Да, ребенок очень мал, но 

практика доказала: он СЛЫШИТ, СЛУШАЕТ и ХОЧЕТ СЛУШАТЬ! 

Музыкальные произведения для слушания дома 

 

Звуки природы; песни из мультфильмов, а также «Лошадка» 

Потоловского, «Клоуны» Кабалевского, или любые др. детские муз. 

произведения. Русские народные песни, хороводы. Классическая музыка 

для малышей, потешки. 

 

 

Вы,  можете обратиться с флешнакопителем к музыкальному 

руководителю детского сада, для вас будут предложены не только музыка и 

песни для слушания, а также музыкальные сказки для слушания дома. 

 

 



 

 

 

 



Учим ребенка, слушать музыку 

Если вы хотите научить ребенка слушать музыку, постарайтесь сначала 

самостоятельно прочувствовать, понять то произведение, которое подобрали для 

малыша. Сам ребенок не проявляет к ней особого интереса. Это не совсем верно. 

Ребенку необходимо слушать музыку. Первый опыт такой деятельности малыш 

получает в семье, слушая музыкальные записи, пение взрослых.  

 К сожалению, родители редко слушают музыку вместе с детьми. В большинстве 

случаев они ссылаются на свою занятость или на активность самого ребенка. А 

между тем давно замечено, что музыка – самый благоприятный фон, на котором 

возникает духовная общность между людьми. Она помогает установить контакт 

между взрослым и ребенком. Можно организовывать музыкальные вечера в 

интересной форме, музыкальные номера подготовленные заранее. Детям постарше 

доставляет удовольствие рисовать под музыку. Нужно стремиться всячески, 

активизировать и поощрять фантазию ребенка при восприятии музыки. Родителям 

можно придумать несложные игры, подобрать музыкальные отрывки, 

имитирующие шум моря, стук дождя и попросить ребенка узнать 

воспроизведенные в музыке явления. Если не все сразу получается, как вам 

хотелось, не показывайте своего огорчения, а попробуйте спокойно разобраться в 

том, что и почему не удалось из задуманного. Следует помнить, что жизнь ребенка 

не любящего музыку беднее, чем духовный мир его сверстника понимающего 

музыку и знающего ее. 

После прослушивания заведите беседу с ребенком о прослушанной музыке. 

Многие родители считают, что лучше обучение музыки получать в специальной 

школе. В какой-то мере они правы: ребенок научится играть и слышать музыку 

профессионально. Но это не единственный путь приобщения ребенка к музыке. 

Очень хорошо, когда на первых этапах восприятия музыки помощником 

становится близкий ему человек. Если ребенок слушает музыку в одиночестве, то 

он может отвлечься. Но если же эту музыку ребенок слушает вместе с родителями, 

то он выражает свои эмоции, радуется.  

Главное, чтобы прослушанное произведение нашло эмоциональный 

отклик в душе ребенка!!! 

 

 


