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Аннотация к проекту:  
 С самого раннего возраста ребенок должен помнить о том, что где бы он ни 

находился и чем бы ни занимался, самым дорогим и любимым человеком для него 

остается мама. Мама - это доброта и ласка, любовь и понимание, забота и 

поддержка. Дети должны понимать и помнить, кем для них является мама, какого 

уважения, любви, заботы она заслуживает. На начальном этапе формировании 

личности ребенка  на дошкольные учреждения возложена огромная 

ответственность в работе с семьей  Семья -  это самое дорогое, самое главное, что 

есть у человека. Семья -  это мир, который должен быть полон любви, понимания, 

доброты. И мы как педагоги, которые проводят большую часть времени с детьми, 

должны воспитать в наших подопечных уважительное отношение к своим родным. 

  Актуальность проекта: 
   Дошкольное детство – важный этап в становлении облика человека.  

В эти годы закладываются основы нравственности, формируется первоначальное 

представление об окружающем, эстетические представления,  

воспитываются патриотические чувства. Воспитание в ребенке любви, уважения, 

чувства сопереживания и взаимопомощи близкому человеку – маме, является 

необходимым составляющим в нравственном воспитании детей.         

Цель: формирование у детей целостного представления образа-матери как 

хранительнице домашнего очага, играющую большую роль в жизни каждого 

человека. 

Задачи:  
1. Углубить знания детей о роли мамы в их жизни. 

2. Способствовать сплочению коллектива родители-дети; привлечь родителей к 

работе над проектом. 

3. Способствовать развитию детской речи через составление рассказов о маме. 

4. Развивать творческие способности, желание делать подарки маме. 

5. Воспитывать доброе, заботливое отношение к маме. 

6. Воспитывать уважение к женщине, как к человеку, дарующему жизнь. 

Используемый материал: 
Иллюстрации по теме, атрибуты к сюжетно-ролевым играм, произведения 

художественной литературы, согласно теме проекта, фотографии с праздника, 

работы детей - аппликация для мамы. 

Формы реализации: 
Непосредственная образовательная деятельность; 

Совместная деятельность взрослого и ребенка; 

Художественно-творческая деятельность. 

Тип проекта: групповой, информационно-творческий. 

Срок исполнения: краткосрочный, 1 неделя (18.11.19 – 22.11.19) 

Участники: дети второй младшей группы, воспитатели, родители. 

 

 



Ожидаемые результаты:  
1. Дети имеют целостное представление о матери, играющую большую роль в 

жизни каждого человека. 

2. Поддерживают доброжелательное отношение во время игр и совместной 

продуктивной деятельности. 

3. Знают стихи и рассказы о мамах. 

4. Дети умеют составлять рассказ о своей семье. 

5. С удовольствием  готовят подарки для мам. 

6. Дети проявляют любовь и уважение к мамам и бабушкам. 

Этапы проекта: 

Подготовительный 

1. Подобрать литературу: рассказы, стихи, пословицы, загадки, песни, статью для 

родителей. 

2. Подбор наглядно-дидактических пособий, демонстрационного материала. 

3. Разработка конспектов, составление перспективного плана, создание 

развивающей среды по данному проекту. 

Основной. 
1. Проведение, бесед (фронтальных, подгрупповых, индивидуальных). 

2. Консультации с родителями. 

Заключительный. 
Мастер – класс «Волшебный цветок для мамы» 

Перспективный план реализации проекта: 
Понедельник 18.11.19. 

1. Чтение стихов о маме: Г.Демыкина «Мама», Э. Успенский «Если был бы я 

девчонкой», Е. Благинина «Посидим в тишине».  

2. Разгадывание загадок о маме. 

3. Консультация для родителей: «Роль матери в воспитании детей», «День Матери» 

Вторник19.11.19. 
1. Рассказ-беседа по картинкам «Что умеет моя мама». 

2. Чтение произведений  художественной литературы о маме: Э. Мошковская «Я 

маму свою обидел», Н.Носов «Огурцы». 

 Среда 20.11.19. 

1.  Беседы с детьми: «Как я помогаю маме», «Я играю с мамой», «Как зовут мою 

маму». 

2. Составление рассказов: «Расскажи про мамочку». 

Четверг 21.11.19. 
3. Мастер – класс (мама и ребѐнок) «Волшебный цветок для мамы». 

Пятница 22.11.19. 
1. Сюжетно – ролевые игры: «Мама заболела», «Семья», « Магазин подарков». 

2. Дидактические игры: 

«Назови ласково», «Назови имя мамы». 

 

 

 



Приложение. 

Загадки о маме: 

1. Кто позже всех ложится и раньше всех встает? 

В заботах день проводит и очень устает? (Мама) 

2. В ушках маминых сверкают  

И совсем они не тают. 

Серебрятся льдинки - крошки  

В маминых ушах...(сережки) 

3. Эти шарики на нити 

Вы примерить не хотите ль? 

На любые ваши вкусы  

В маминой шкатулке...(бусы) 

4. Край ее зовут полями, 

Верх украшен весь цветами, 

Головной убор загадка, 

Есть у нашей мамы...(шляпка) 

 

Консультации для родителей: 
 

Роль матери в  воспитании детей 
 

 

Влияние матери задолго до рождения ребенка на его 

дальнейшее развитие известно с древнейших времен у 

разных народов. Важны взаимоотношения в семье в это 

время, отношение к зачатию (зародившейся жизни), к 

отцу ребенка, к самой беременности. 

Специалисты в области детского развития считают, 

что первичные отношения с одним человеком — обычно с 

матерью — являются идеальными для полноценного развития 

ребенка. Такие отношения отличаются чуткостью, играми и интерактивным 

диалогом. У матери и ребенка появляется «привязанность», подразумевающая 

отношения, характеризующиеся сильной взаимозависимостью, интенсивными 

обоюдными чувствами и жизненно важными эмоциональными связями. Ребенок 

отвечает на истинную любовь и заботу матери ответной любовью. При этом дети, 

которых любят, лучше развиваются. 

Нарушения эмоциональных связей могут быть вызваны плохим обращением с 

ребенком. Если ребенок с младенческих лет подвергается жестокому обращению, 

то он лишается тех воспитательных отношений, на которые рассчитывает, что 

может оказать разрушительное воздействие на всю его жизнь. Исследования 

показали, что у начавших ходить детей, подвергающихся физическому насилию и 

не развивающих надежных привязанностей, возникают искажения и задержки в 

развитии чувства «Я» и овладении языком, процессах, идущих согласованно В 

идеале мать проявляет истинную любовь к своему ребенку — любовь, 



сосредоточенную на его благополучии, а не на собственном материнском 

тщеславии. Эта здоровая любовь проистекает из 

настоящей заботы о людях и дает возможность 

матери воспитывать у своего ребенка социальный 

интерес. Ее нежность к мужу, к другим детям и 

людям в целом служит ролевой моделью для 

ребенка, который усваивает благодаря этому образцу 

широкого социального интереса, что в мире 

существуют и другие значимые люди, а не только  

члены семьи. Если же она предпочитает 

исключительно своего мужа, избегает детей и общества, ее дети будут чувствовать 

себя нежеланными и обманутыми, и потенциальные возможности проявления их 

социального интереса останутся нереализованными. Любое поведение, 

укрепляющее в детях чувство, что ими пренебрегают и не любят, приводит их к 

потере самостоятельности и неспособности к сотрудничеству.  

Огромное влияние на развитие у ребенка социального чувства (по существу на 

социализацию детей) оказывают отношения между матерью и отцом. Так, в случае 

несчастливого брака у детей мало шансов для развития социального интереса. Если 

жена не оказывает эмоциональной поддержки мужу и свои чувства отдает 

исключительно детям, они страдают, потому что чрезмерная опека гасит 

социальный интерес. Если муж открыто критикует свою жену, дети теряют 

уважение к обоим родителям. Если между мужем и женой разлад, дети начинают 

объединяться с одним из родителей против другого. В этой игре, в конце концов, 

проигрывают дети: они неизбежно много теряют, когда их родители 

демонстрируют отсутствие взаимной любви. 

День матери 

 
 

«... Мы любим сестру, и жену, и отца, но в муках 

мы мать  

вспоминаем...» 

 

 

Эти точные строчки лишний раз доказывают, что жизнь каждого из нас 

начинается на руках матери, которая становится самым близким и родным 

человеком. Традиция праздника берет начало из мистерий древнего Рима, где 

почитали Великую Марию — богиню, мать богов. День матери - международный 

праздник. Официальное объяснение этого праздника таково: Мать — это понятие 

общечеловеческое, это живая душа мира, ее начало и ее бесконечность.  



День матери — это один из самых важных, самых трогательных праздников 

нашей планеты, это праздник вечности. В этот день наши сердца бьются быстрее и 

волнительно, в этот день четко и ясно ощущается пульс планеты, потому что 

огромное количество людей одновременно испытывают самые добрые, искренние 

и нежные чувства, обнимают и целуют самых дорогих на свете женщин – своих 

Мам. Как замечательно, что есть такой день! 

Каждая страна имеет свою дату празднования. С инициативой учреждения 

Дня матери выступил Комитет Государственной Думы по делам женщин, семьи и 

молодежи. Текст Указа очень короток: 

«В целях повышения социальной значимости материнства постановляю: 

1. Установить праздник — День матери и отмечать его в последнее воскресенье 

ноября. 

2. Настоящий Указ вступает в силу со дня его официального опубликования», но 

благодаря ему российские матери получили свой официальный праздник.  По 

Указу Б. Н. Ельцина Президента РФ в 1998 году в России днем матери считается 

последнее ноябрьское воскресенье. Этот праздник необходим, чтобы показать 

значимость, истинное предназначение женщины. Они хранят уют и тепло в доме, 

заботятся о своем чаде, нося его под сердцем, поддерживают, оберегают на 

протяжении всей жизни. Из поколения в поколение для каждого человека мама — 

самый главный человек в жизни. Становясь матерью, женщина открывает в себе 

лучшие качества: доброту, любовь, заботу, терпение и самопожертвование. 

Мы в неоплатном долгу перед нашими Мамами, потому что Мамы подарили нам 

жизнь! И пусть каждая из вас чаще слышит теплые слова от ваших любимых 

детей! Пусть на ваших лицах светится улыбка, и радостные искорки сверкают в 

ваших глазах!  

Всем, всем мамам на свете !!! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Быть мамой – значит, быть выносливой. Не изнемогать, когда трудишься. Через 

«не могу», подниматься и убирать, готовить, мыть, стирать, гладить и приводить в 

порядок; одевать, причесывать, веселить, назидать, утешать, убаюкивать, даже не 

помышляя об отдыхе.  

Быть мамой – значит, быть сильной. 

Быть мамой – значит, быть изобретательной.  Придумывать, как из двух старых 

кофточек соорудить новую, конструировать карнавальные костюмы, сочинять 

пироги, супы и компоты. 

 Быть мамой– значит, обладать недюжинной фантазией. 

Быть мамой – значит, знать ответы на все вопросы. Это значит, доподлинно зная, 

где живут звезды и сколько иголок у дикобраза, все-таки доставать энциклопедию 

и по ночам читать, читать, читать...  

Быть мамой– значит, всегда учиться. 

Быть мамой – значит, быть оптимистом. Это значит, видя, как дочка в сотый раз 

проливает чай на скатерть и хлопает дверью, верить, что эта девочка когда-нибудь 

превратится в изящную девушку. 

 Быть мамой– значит, не терять надежды. 

Быть мамой – значит, вновь и вновь открывать сердце тому, кто делает очень 

больно. Это значит - несмотря ни на что, обнимать и петь колыбельные на ночь.  

Быть мамой значит, уметь терпеть и прощать. 

Быть мамой – значит, понимать и принимать. Это значит чувствовать чужую боль 

как свою, разделять огромное горе из-за сломанного цветка или улетевшего жука; 

уметь радоваться маленьким радостям, ведомым только детям, и вместе с ними 

смеяться над тем, что действительно смешно, а не принято считать таковым. Это 

значит видеть мир глазами своего ребенка, идти вместе с ним по жизненному пути, 

нежно помогая преодолевать трудности, и быть всегда готовой прийти на помощь.  

Быть мамой– значит, уметь любить. 

Быть мамой – значит, уметь все! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 


